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РЕЦЕНЗIЯ НА ПIДРУЧНИК «ЕНДОКРИНОЛОГIЯ»
за редакцiєю професора П.М. Боднара

Видання друге, перероблене та доповнене.
Вiнниця: Нова книга, 2010. — 460 с.

Ендокринологiя складає значущу галузь
терапiї, яка динамiчно розвивається в остан-
нi роки. Ендокринологiчнi захворювання
за поширенiстю, темпами розповсюдження,
наслiдками для якостi життя населення є
однiєю iз головних медико-соцiальних про-
блем сьогодення. Охорона здоров’я та освi-
та в Українi зазнають чималих змiн внаслi-
док розвитку процесiв європейської та свi-
тової iнтеграцiї країни. Тому видання суча-
сного пiдручника українською мовою, який
поряд з узагальненням багаторiчного досвi-
ду вiтчизняної ендокринологiчної школи мi-
стить новiтнi данi щодо етiопатогенезу, дi-
агностики, лiкування хворих з ендокрин-
ною патологiєю, є дуже своєчасним. Пiдру-
чник «Ендокринологiя» пiдготовлено у вiд-
повiдностi до програми навчальної дисци-
плiни «внутрiшня медицина» для навчаль-
ного процесу за кредитно-модульною систе-
мою, затвердженою МОЗ України. Згiдно з
цiєю програмою на вивчення ендокриноло-
гiї вiдводиться 120 годин 94 кредити) на 4 та
6 курсах, а також на пiслядипломному рiв-
нi. Пiдручник «Ендокринологiя» за редакцi-
єю професора П.М. Боднара пiдготовлений
висококвалiфiкованим колективом авторiв,
до складу якого увiйшли провiднi спецiалi-
сти, в тому числi 10 членiв-кореспондентiв
НАН, АМН та АПН України, 17 заслуже-
них дiячiв науки i технiки, заслужених лi-
карiв України, 10 лауреатiв Державних та
iменних премiй.

Пiдручник мiстить 14 роздiлiв, почи-

наючи з iсторiї розвитку ендокринологiї в
Українi та загальної характеристики гор-
монiв та механiзму їх дiї, далi висвiтлюю-
ться клiнiчнi аспекти патологiї ендокрин-
них захворювань, хвороб обмiну речовин,
обговорюються такi актуальнi та суперечли-
вi мiждисциплiнарнi питання, як метабо-
лiчний синдром, дислiпiдемiї тощо. Окре-
ма глава присвячена хiрургiчному лiкуван-
ню ендокринних захворювань. У пiдручни-
ку наведенi сучаснi мiжнароднi класифiка-
цiї захворювань, застосовуються данi дока-
зової медицини, ретельно описанi найновi-
тнiшi методи дiагностики та лiкування (мо-
нiторинг, помпа i т. iн.).

Пiдручник складено за загальноприйня-
тою схемою. Пiдручник написано грамотно,
бездоганною українською мовою. Наявнiсть
предметного покажчика значно спрощує по-
шук потрiбного матерiалу. Таблицi, рисун-
ки, малюнки не перевантажують роздiли, а
полiпшують сприйняття та засвоєння змiсту
роздiлiв. Список рекомендованої лiтерату-
ри вмiщує основнi вiтчизнянi та зарубiжнi
видання, якi були опублiкованi протягом
останнiх 5–7 рокiв, а також посилання на
електронний ресурс. Окремої уваги заслуго-
вують репродукцiї витворiв мистецтва, якi
не тiльки iлюструють зовнiшнiй вигляд хво-
рих на ту чи iншу патологiю, а i викликають
додатковий iнтерес, емоцiйну вiдповiдь, пiд-
силюють зацiкавленiсть до матерiалу, який
вивчається, i сприяють розвитку спостере-
жливостi, уважностi, клiнiчного мислення,
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людяностi та широкого культурного свiто-
гляду, що є вкрай необхiдним для формува-
ння особистостi лiкаря-клiнiциста третього
тисячолiття.

Пiдручник «Ендокринологiя» за редак-

цiєю професора П.М. Боднара стане у на-
годi не тiльки студентам, якi вивчають вну-
трiшнi хвороби, лiкарям-iнтернам, а й ендо-
кринологам, кардiологам, гiнекологам, ан-
дрологам та iншим фахiвцям.

Завiдувач кафедри внутрiшньої медицини № 3
Харкiвського нацiонального медичного унiверситету
д. мед. наук, доцент Журавльова Л.В.
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